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Introducción
El Área de Investigación Universitaria en Enfermería (AIUE) de la Licenciatura en Enfermería de la Universidad Nacional de La Matanza viene desarrollando desde el año 2014 una línea de trabajo -en términos metacientíficos kuhneanos-, relacionada con la fecundidad y el embarazo adolescente en La Matanza. En este sentido, la comunidad de docentes-investigadores de la carrera, junto con los aportes realizados por estudiantes, ha desarrollado dos proyectos de investigación[footnoteRef:1], CYTMA2a “Características socio-culturales del embarazo y la fecundidad adolescente en el Partido de La Matanza” (2015-2016) y CYTMA2b “Fenomenología existencia del embarazo adolescente en el partido de La Matanza” (2017-2018), que operaron como puntos de partida para la comprensión de las dimensiones cuanti-cualitativas de la fecundidad adolescente en el Partido de La Matanza, en tanto antecedentes primarios sobre la temática en el territorio. En lo que sigue realizaremos una descripción de los mismos y presentaremos sus principales conclusiones.  [1:  Cabe destacar que en este momento se está llevando adelante el tercer proyecto denominado CYTMA2c “Características de las prácticas de cuidado del sistema familiar de madres/padres adolescentes en La Matanza: protección, rechazo o empoderamiento” (2020-2021).] 


Características socio-culturales del embarazo y la fecundidad adolescente en el Partido de La Matanza 
Este proyecto CYTMA2 (2015-2016) se trató de una investigación cuyo objetivo general fue generar conocimiento sobre contextos socio-culturales, hábitos sexuales y cuidados sanitarios de embarazadas adolescentes de 10 a 19 años en el Partido de La Matanza. En tal sentido, la misma buscó generar un aporte concreto para enfocar propuestas de promoción de salud y prevención de enfermedades en adolescentes  del distrito, con base preferencial en los cuidados de Enfermería. En ese marco, el objetivo específico fue explorar y describir distintos factores relacionados con los hábitos, ambiente habitacional, educación sexual previa y cuidados de las embarazadas adolescentes a nivel local, para captar las particularidades de esta población de manera situada, de modo de lograr una caracterización de este fenómeno. Para ello, la investigación “de carácter descriptiva, transversal y se basó en una estrategia metodológica de corte cuantitativo. En tal sentido, la técnica de recolección de datos utilizada fue la encuesta o cuestionario cerrado, la cual se aplicó entre los meses de marzo y abril del año 2016 a las adolescentes gestantes en el contexto de sus respectivas visitas a diversas instituciones y servicios de salud (Hospital Materno Infantil José Equiza, Hospital Materno Infantil Teresa Luisa Germani, Hospital Municipal del Niño San Justo, Hospital Dr. Alberto Balestrini, Hospital Interzonal Dr. Diego Paroissien y el Hospital Simplemente Evita) ubicados en su totalidad en el Partido de La Matanza, provincia de Buenos Aires” (CYTMA2a 2015-2016, p.29). En este sentido, dado que dicho estudio no perseguía representatividad, se realizó una muestra de carácter intencional y estratificada constituida por un total de 150 casos (mujeres adolescentes) divididos equitativamente en tres estratos conformados por 50 casos cada uno: a) adolescencia temprana (10 a 13 años de edad), b) adolescencia media (14 a 16 años de edad) y c) adolescencia tardía (17 a 19 años de edad), habiéndose procesado los datos por medio del software informático OpenSource GNU PSPP 0.8.4, a partir de principios de estadística descriptiva y análisis de frecuencias. 
De acuerdo a los datos recolectados, sólo el 10% de las encuestadas recibía ayuda estatal al momento de realizarse la encuesta, en tanto la mayor parte encontraba sustentabilidad económica a partir de la ayuda brindada por los propios padres. Por su parte, las embarazadas adolescentes se encontraban desocupadas, siendo coincidente además con la bibliografía sobre la temática el que la mayor parte no hubiera finalizado los estudios primarios ni secundarios. Los datos son relevantes en lo que respecta a la confirmación de la teoría respecto de la reproducción de un rol reproductivo-doméstico en estructuras sociales patriarcalistas, concomitantes con un proceso que conduce a la sub-ocupación y feminiza situaciones de pobreza estructural, por medio además del embarazo adolescente como predictor de deserción escolar.
Por otro lado, las adolescentes tienen información respecto de los métodos de anticoncepción, no obstante acontece lo que Edith Pantelides describe con una situación análoga a la de los pacientes con VIH/SIDA, quienes, pese a tener información, no toman los recaudos suficientes para prevenir un riesgo conocido. Se ha citado también la relación existente entre el uso de métodos anticonceptivos y la percepción del riesgo de embarazo (Kornblit y Mendes Diz, 1996), en tanto dicha percepción y uso son mediados por el miedo por los efectos secundarios en el uso de métodos químicos, el rechazo al condón, problemas de accesibilidad, vergüenza al momento de la adquisición o una negociación entre la pareja adolescente, en la que por lo general es el hombre quien impone su decisión (especialmente al momento de la iniciación sexual). 
El mapeo generado respecto de la situacionalidad del embarazo adolescente en La Matanza requirió, entonces, de una segunda fase por medio de la cual acceder al orden subjetivo referido a la vivencia misma del embarazo. El estudio concluye subrayando que:
(...) el papel relevante -sin por ello menospreciar el papel de otras dimensiones- que poseen determinados factores culturales predisponentes en el embarazo precoz. Así, las representaciones de género y los modelos familiares anclados en roles e improntas patriarcales son algunos de ellos, dado que operan como factores predisponentes y, por tanto, como máquinas simbólicas reproductoras de determinadas conductas y prácticas vinculadas al embarazo adolescente. Modelos que de forma circular son reforzados cuando se produce este último, dado que aun de forma no deseada, el mismo ancla y reproduce modelos familiares y cercanos preexistentes, los cuales le asignan a las mujeres un rol tradicional doméstico-reproductivo. Por el otro, sostenemos que los datos preliminares que hemos obtenido permiten dar cuenta que los modelos racionalistas (de elección racional, por ejemplo) utilizados para comprender las causales del embarazo adolescente pueden chocar y mostrarse insuficientes frente a dos realidades. En cuanto a la primera, cabe destacar que no hay una relación mecánica entre conocimientos, percepción del riesgo y conducta (esa relación se encuentra mediada por dimensiones como el poder, lo afectivo, etc.). Y, en lo que refiere a la segunda, hemos sostenido que el embarazo adolescente en un porcentaje muy alto de los casos no es consecuencia de una acción irracional sino fruto del deseo de la futura madre que se enmarca en su proyecto de vida personal (CYTMA2b 2017-2018, p. 13)

De esta manera, la presencia de un modelo familiar constreñido a un sistema de roles patriarcales que sistematiza en forma circular la producción de máquinas simbólicas reproductoras a través de las adolescentes, supone en términos descriptivos y ya no mono-causales, la ausencia de una relación mecánica que sostenga una acción irracional, sino que en la mayoría de los casos el embarazo es deseado. Tal conclusión preliminar es la que considera el segundo proyecto CYTMA2 como punto de partida para articular su estudio a través de la dicotomía teórica formulada por la socióloga Edith Pantélides, respecto de los proyectos asumidos por las gestantes adolescentes, a saber: “Estos se clasificaron en “tradicionales”, cuando las respuestas de las encuestadas sobre cómo imaginan su futuro a los 25 años se orientaban a la vida reproductiva (matrimonio, hijos) o carecían de proyectos, y “modernos”, cuando se referían a estudios universitarios y al trabajo en el caso de las mujeres (Pantélides, 2004: 25).
Los resultados obtenidos han posibilitado el diseño de una segunda parte que permitiera  una mayor teorización, llamada CYTMAb “Fenomenología existencial del embarazo adolescente”. Teniendo en cuenta que las variables socio-culturales asociadas a las características del embarazo adolescente y su definición  han de comprenderse por medio de un modelo sistémico de salud, en la traza de una serie de círculos concéntricos o niveles de análisis que se desplieguen desde el nivel macrosocial, al más próximo para el adolescente, a saber, el de la conducta o hábitos, vinculados a las percepciones, actitudes y conocimientos, en el primer orden macrosocial, deben mencionarse la estructura socioeconómica o de estratificación social, la estratificación por género y las políticas públicas vigentes orientadas a la salud reproductiva adolescente. Entre las variables próximas al entorno del adolescente, deben subrayarse, entre otras, el lugar de residencia, la estructura familiar y los grupos de sociabilidad integrados por docentes y grupos de pares, la disponibilidad/accesibilidad a servicios de prevención y atención a la salud -especialmente salud sexual y reproductiva-, y la disponibilidad/accesibilidad a recursos anticonceptivos.

Fenomenología existencial del embarazo adolescente en el partido de La Matanza
El proyecto CYTMA2b tuvo como objeto indagar, con enfoque hermenéutico-fenomenológico, el sentido de la fecundidad en la temprana edad y el mundo circundante de gestantes adolescentes y mujeres que habían sido madres durante la adolescencia, mayores a 25 años. Para ello, realizó entrevistas en profundidad con técnica de muestreo de bola de nieve, con codificación manual de los datos recolectados, concluyendo que:
Las entrevistas realizadas permiten interpretar que 1. La madre cumplimenta un rol fundamental en la mediación que supone 2. el tránsito de la adolescente desde lo no familiar del embarazo que provoca extrañeza, desamparo y angustia, instituyendo 3. un dispositivo de cuidado colectivo inscrito en el modelo patriarcal pre-dado que otorga sentido al proyecto existencial 4. restituyendo a la adolescente en un modo auténtico de existencia por su inserción en el rol reproductivo-doméstico (CYTMA2b, 2017-2018: 31)

Así es que el estado de arte disponible refiere que la fecundidad y el embarazo adolescente en La Matanza da cuenta de la presencia de un modelo socio-cultural patriarcal como “mundo circundante” en el que la madre ocupa un rol significativo de inclusión o exclusión de la adolescente en el mundo familiar.
[bookmark: _GoBack]Si los estudios sobre fecundidad y embarazo adolescente son prolíficos, en cambio, es escasa la bibliografía asociada al rol de las madres adultas de madres adolescentes. Las características de los cuidados que practican madres adultas en madres adolescentes se intervinculan entonces con un modelo patriarcalista en el que el embarazo es comprendido como una “sorpresa” que altera las dinámicas familiares, cuando ello ocurre con adolescentes que apelan a construir un proyecto existencial moderno y no existen, por otro lado, antecedentes maternos de embarazo adolescente. En los casos en los que esas propiedades se hacen presentes, la familia transita un proceso en pos de la readaptación o asunción de los nuevos roles que deberán practicar. 
Comprender las características de las prácticas de cuidado de las familias a madres/padres adolescentes teniendo en cuenta actitudes de protección, rechazo o empoderamiento, presupone considerar la preexistencia descrita en La Matanza de un modelo patriarcal que determina las dinámicas familiares de las madres adolescentes mismas, de modo tal que, si en CYTMA2b se concluye que: 
1. Mundaneidad: “La mundaneidad del Dasein en estado de abierto, el En-der-Welt-sein del estar-embarazada de la adolescente acontece en un mundo circundante caracterizado por la inscripción de patrones sociales patriarcalistas el cual supone una redirección remisional-respectiva de útiles que forjan un “dispositivo de protección” a fin de re-afirmar la circurcularidad a-temporal y a-espacial del rol reproductivo-doméstico de la mujer, siendo además que la institución de dicho dispositivo depende de la percepción que de sí misma y los otros realizan sobre el modo auténtico o inauténtico de estar-embarazada a temprana edad”
1. Plexo anímico: La familiaridad pre-temática y experiencial del embarazo a temprana edad como culturalmente dado en el mundo circundante no exime a la adolescente de negar el mismo, pues, el embarazo irrumpe como rotura de la cotidianidad que circunda desde lo más íntimo a la adolescente. Así, a pesar de ser habitual en su mundo circundante, la aceptación y/o rechazo del embarazo depende de la mirada del otro y, especialmente, de la madre como principal soporte, ya que funciona como condición de posibilidad para instituir el dispositivo de protección; en tanto la adolescente embarazada es pro-yectada en el circular modelo patriarcal donde se inscribe una trama pragmático-significativa re-situada, es entonces que la gestación y la maternidad son vivenciadas con felicidad y alegría; en cambio, cuando el dispositivo de protección no se instituye, esto es, cuando la mirada familiar del otro no re-establece en la autenticidad el proyecto existencial de la ahora madre adolescente, el embarazo se vivencia con angustia.
1. Cuidado: El descuido compartido de la adolescente con su pareja expone una situación de desamparo existencial que es re-emplazada por la institución de un dispositivo total o fragmentario de protección que colectiviza el cuidado y da sentido al embarazo como un modo de pro-yecto que arroja a la adolescente ya no hacia el futuro, sino al tiempo circular que exige imitar la narrativa del ejemplo materno como ritual de iniciación que permite aprender la función doméstico-reproductiva del modelo patriarcalista imperativo. 
1.  Autenticidad. Ser en estado de auténtico implica para Heidegger dar una respuesta significativa propia frente al llamamiento de la presencia de otro ser-ahí, en tanto éste no se encuentra aislado del mundo, sino absorbido por él. Pues, el objeto de la fenomenología hermenéutica es posibilitar al Dasein revelar e interpretarse a sí mismo, de un modo contrario al hecho por el que el Dasein puede ser también interpretado por los otros, en un modo-de-ser inauténtico.
En este sentido, la madre de la adolescente es central en la transición desde lo no-familiar de la crianza a lo familiar del ejercicio de la maternidad, operando en la iniciación de la adolescente, aceptándola y posicionándose como modelo a imitar. Si en la trama pragmático-significativa del mundo circundante de la adolescente embarazada desaparecen los útiles relacionados con escenarios educativos y laborales, esto es porque la remisionalidad de los útiles re-situados del modelo patriarcal se encuentran operativos en la modalidad del otorgar cuidado y sentido a un proyecto existencial culturalmente pre-dado. Tan pronto la adolescente es arrojada al pro-yecto circular patriarcalista, el embarazo se torna deseado, pues la caída ha sido restituida por la mirada de los otros que la acogen.  
Características de las prácticas de cuidado del sistema familiar de madres/padres adolescentes en La Matanza: protección, rechazo o empoderamiento
De esta manera, si el primer estudio realizado consideró variables socio-culturales asociadas a la fecundidad adolescente y el segundo se centró en las vivencias subjetivas de las adolescentes respecto del embarazo -interpretadas de acuerdo a los posibles proyectos existenciales de vida teorizados por Edith Pantélides-; la tercera fase de la investigación (el tercer proyecto, ya mencionado en nota al pie de la página 1), que se encuentra en un estado absolutamente incipiente, propone articularse específicamente con las últimas conclusiones a fin de interpretar, como objetivo general, las características de los cuidados que practicaron las familias de madres/padres adolescentes, en relación con una actitud de protección inclusiva, rechazo o empoderamiento.
La complejidad del fenómeno supone, entonces, la necesidad de un tratamiento con enfoque cualitativo de los datos recolectados, replicando la metodología supuesta en el primer proyecto CYTMA2 b, esto es, la realización de entrevistas en profundidad a madres/padres adultas/os de madres/padres adolescentes, utilizando una muestra no probabilística intencionada de 36 madres/padres distribuidos en las tres sub-regiones sanitarias de La Matanza y procesamiento de datos por medio de software especializado.
Por último, el proyecto abordará de manera crítica el rol de la madre en el cuidado de las madres adolescentes, tesis generalizada que presupone un esquema de interpretación patriarcalista que responsabiliza a la madre adulta por la transmisión inter-generacional de la fecundidad a temprana edad como predictor de pobreza.  


Conclusiones
	A lo largo de la ponencia hemos presentado las principales conclusiones de las investigaciones vinculadas con la temática de la fecundidad y el embarazo adolescente que se vienen desarrollando desde el año 2014 en el Área de Investigación Universitaria en Enfermería (AIUE) de la Licenciatura en Enfermería de la Universidad Nacional de La Matanza. En tal sentido, en el primero de los proyectos mencionados (CYTMA2a), la indagación hizo foco en los contextos socio-culturales, hábitos sexuales y cuidados sanitarios de embarazadas adolescentes de 10 a 19 años en el Partido de La Matanza, en tal sentido, su principal conclusión considera que, de acuerdo a los datos recolectados, opera en La Matanza un sistema socio-cultural de roles familiares patriarcales en el que la mujer se instituye como una máquina simbólica reproductora a partir del cual el embarazo es percibido como deseado por la propia adolescente. En lo que respecta al segundo estudio (CYTMA2b), se desprende como conclusión central que la posición de la madre de la adolescente es fundamental en la transición hacia el ejercicio de la maternidad y la condición de posibilidad para que la adolescente acepte su embarazo. 
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