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Resumen 
El objetivo de la ponencia es exponer algunos lineamientos de un proyecto presentado para el Programa de Reconocimiento Institucional de Investigaciones de la Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Buenos Aires.
El objetivo general del proyecto es describir y analizar los componentes políticos, culturales, económicos, histórico-sociales, comunicacionales y morales puestos en juego en las configuraciones de género, maternidad y diversidades sexo-genéricas que circulan en torno a la salud mental, en 1. expertxs referentes y activistas en salud mental y género, 2. profesionales de la salud y salud mental de diferentes especialidades con actividad en AMBA, y 3. prensa escrita online de circulación nacional. 
Se consideran tres ejes articulados: diagnósticos, tratamientos (internación o ambulatorio, con o sin uso de psicofármacos) y características que se atribuyen a quienes reciben un diagnóstico de salud mental y son tratadxs en consecuencia. Los ejes se relacionan teóricamente con la tríada saber-poder-subjetividad elaborada por Foucault. 
El marco teórico articula los estudios sobre el control social, la biopolítica y la gubernamentalidad, con las perspectivas de la medicalización y farmacologización de la sociedad, y los procesos de des/institucionalización en salud mental.
El proyecto sigue los lineamientos de la investigación cualitativa, adopta un diseño flexible, y se sustenta en una estrategia de campo combinada en relación a la obtención de datos empíricos, tanto de fuentes primarias como secundarias. Se planifica la realización de entrevistas semiestructuradas, búsqueda y sistematización de bibliografía específica, y análisis de normativa nacional y artículos periodísticos en prensa online.
El equipo de investigación está integrado por investigadorxs, docentes y estudiantes de diferentes procedencias disciplinares (psicología, sociología, ciencias de la comunicación, trabajo social) e instancias formativas. Consideramos que esta conformación multidisciplinar, intersectorial y transversal es consonante con la necesidad de integrar los análisis del campo de la salud mental, al que caracterizamos como complejo, en tensión y en construcción.
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Introducción 
La ponencia retoma aspectos del proyecto postulado al Programa de Reconocimiento Institucional de Investigaciones PRII (2020-2022) de la Facultad de Ciencias Sociales (UBA), bajo el título “Salud mental en mujeres, mujeres-madres e identidades sexo-genéricamente diversas. Un estudio desde las transformaciones en los procesos de institucionalización y medicalización/farmacologización en el marco de la Ley 26.657”.
Originalmente planificada para mediados de julio de 2020, la resolución de la evaluación del proyecto no nos ha sido aún comunicada.
Por este motivo, la ponencia se enfoca en desarrollar algunas aristas del proyecto, en lo que refiere a fundamentación del problema a investigar, algunos ejes del marco teórico, los objetivos, y las características generales del diseño metodológico. Por último, planteamos algunas reflexiones de cara a las posibilidades de consecución del proyecto.

Fundamentación del problema
En línea con lo que plantea Galende (1990) consideramos que el campo de la salud mental está dotado de un carácter complejo, en tensión y en curso, cuyos alcances y límites se encuentran aún en construcción. Asimismo, en consonancia con Faraone et al (2019) entendemos que es un campo de carácter multidisciplinario e intersectorial que requiere de un abordaje analítico complejo, en al menos tres ejes relacionados entre sí: encierro el manicomial-asilar; los procesos de bio/medicalización y farmacologización, y los procesos des/institucionalizadores en salud mental. Estas características hacen a este campo particularmente proclive a la transversalidad. Así lo hemos abordado como participantes de investigaciones previas bajo dirección de Silvia Faraone (Faraone, 2008, 2010, 2012, 2016) tomando como foco a las infancias. 
Con el proyecto procuramos abrir a una línea de investigación autónoma que integre los antedichos ejes, con un análisis en términos de género e identidades sexo-genéricamente diversas. Entendemos que aún existe una vacancia importante en torno a las investigaciones y análisis de la problemática de la des/institucionalización y su correlación con los procesos de medicalización, farmacologización y des/institucionalización con perspectiva de género y foco en mujeres, maternidades e identidades sexo-genéricamente diversas. Precisamente nos interesa atender a esas intersecciones, integraciones, tensiones y efectos sociales y de derechos humanos sobre usuarixs de servicios de salud mental.
Adicionalmente, encontramos en el proyecto la oportunidad para hacer converger diferentes saberes, trayectorias e instancias formativas de lxs integrantes del equipo, en pos de un interés investigativo que convoque a reflexiones y producciones comunes. El equipo conjuga profesionales de Trabajo Social Sociología, Psicología y Comunicación Social, en distintas etapas formativas: culminando la formación de grado, cursando formación de posgrado (Maestría o Doctorado), como así también con una formación de posgrado ya concluida.
En este sentido, asumimos que el proyecto contribuirá a la formación en investigación y las vocaciones académicas del equipo de investigadorxs que conformamos, en sinergia con diferentes programas de grado y posgrado de la Facultad. Asimismo, bajo el paraguas que provee la Cátedra Problemática de la Salud Mental en Argentina, nos interesa contribuir al desarrollo y formación de equipos y líneas de investigación. Por último, fundamentamos esta postulación en la valoración que otorgamos a la difusión y transferencia de las investigaciones realizadas en el marco de nuestra Facultad.
[bookmark: _heading=h.78hawwdnv9q7]Estado actual del conocimiento 
En virtud de las actividades de docencia e investigación en las que participamos como docentes y ex cursantes de la Cátedra Problemática de la Salud Mental en Argentina, ubicamos como uno de los ejes principales de las investigaciones en salud mental desde las ciencias sociales, a aquellas producciones que se enfocan en el rol del manicomio, los procesos de des/institucionalización y la medicalización de la sociedad. Diferentes aristas de esta confluencia analítica están representadas por los trabajos compilados por Silvia Faraone et al en distintos volúmenes (Faraone, 2010, Faraone y Valero, 2013, Faraone, Bianchi y Giraldez, 2015, Faraone y Bianchi, 2018), y la plataforma teórico-metodológica desarrollada en dichas investigaciones resulta útil para integrar el estudio del campo de la salud mental en una perspectiva de género, enfocada tanto en mujeres y maternidades como en identidades sexo-genéricamente diversas.
Específicamente, en el Informe sobre medicalización, psicofármacos e infancia (Faraone, 2010) se realizó la primera (y hasta hoy única) exploración a nivel nacional acerca del TDAH (Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad), como analizador de los procesos de medicalización y farmacologización en las infancias en Argentina. En la compilación de Faraone y Valero (2013) se presentaron resultados de la investigación realizada sobre el proceso de reforma en salud mental llevado a cabo en la provincia de Santa Fe, en lo referido a la implementación de políticas públicas e institucionalización de prácticas concretas en los espacios de secuestro institucional (psiquiátrico y penal-punitivo) entre 2004 y 2011. El libro compilado por Faraone, Bianchi y Giraldez (2015), reúne textos que analizan los determinantes de la salud mental en Ciencias Sociales, a través de diferentes aportes conceptuales, el análisis en torno a políticas y enfoques sobre el sujeto del padecimiento psíquico. Por último, en el libro compilado por Faraone y Bianchi (2018), obra colectiva que organiza y condensa resultados de diez años de investigaciones en la temática medicalización, salud mental e infancia, se presenta un abordaje analítico de foco regional. El libro se constituye como referencia en diferentes planos. i- es una contribución teórica y metodológica desde diferentes disciplinas a la investigación en la temática de la medicalización; ii- ofrece un panorama abarcativo de la normativa nacional y regional respecto de procesos medicalizantes en salud mental (en este caso infantil), y sus resistencias, iii- expone diferentes aristas de la problemática en Argentina acerca del TDAH, al que toma como analizador y iv- integra esta problemática en un plexo mayor, con contribuciones del abanico de experiencias en Brasil, Chile, Paraguay y Uruguay.
Estos trabajos aportan para debatir la relevancia de un análisis del campo de la salud mental desde las ciencias sociales, donde se articulan el concepto de control social, la salud mental y el encierro psiquiátrico y punitivo, con procesos como medicalización, biomedicalización y farmacologización de la sociedad, considerándolos un eje de producción académica valioso para este proyecto. Ello, debido a que en sus resultados subrayan la pertinencia de diferentes perspectivas de estudios, entre las que se encuentran los estudios de género y sexualidades, para el análisis de fenómenos y problemas del campo de la salud mental, con un abordaje centrado en particularidades nacionales y regionales.
Más puntualmente, en Ciencias Sociales son aun escasas las investigaciones que aborden integralmente las temáticas de salud mental y género. Como parte del relevamiento de Trabajos de Investigación Final (TIF) de la carrera de Trabajo Social (UBA), no hallamos tesinas que aborden identidades sexo-genéricamente diversas en relación a la salud mental. En cambio, sí relevamos estudios que analizan aspectos específicos del campo de la salud mental, como los procesos de des/institucionalización, medicalización, cuidados, diagnósticos y encierro (psiquiátrico y penal-punitivo). En cuanto a la perspectiva de género, estos trabajos están centrados casi exclusivamente en el tópico de la maternidad, a través de investigaciones sobre el rol materno, los cuidados maternos, las percepciones acerca de la maternidad de mujeres encarceladas o con un hijx con diagnóstico de salud mental, las percepciones respecto del alta de una internación psiquiátrica de mujeres-madres, etc. Los diversos ejes que desarrollan estas investigaciones son útiles para el debate y como antecedentes para el presente proyecto.
Por un lado, destacamos la TIF de Estévez y Millet (2015), relevante por el aporte analítico sobre diferentes dificultades que se presentan en cuanto al vínculo de las personas internadas y sus hijxs, en relación a una proyección por parte del entorno familiar que define a las personas en tratamiento como dependientes y sin capacidad de autonomía. Asimismo, en la TIF de Fernández Yernovoy y Roqué (2015), relacionan los conceptos de maternidad y salud mental. Analizan las percepciones del rol materno de las mujeres-madres, y cómo es ejercido por mujeres internadas en el hospital Moyano. A su vez, se describen las estrategias de intervención llevadas a cabo por el equipo profesional en cuanto a la vinculación de estas con sus hijxs. Martelli, Méndez Santolaria, Fernández y Sonneborn (2017) analizaron la intersección entre maternidades, salud mental y encierro penal punitivo en el programa PRISMA mujeres. Sumamos a los antecedentes la presentación de resultados de investigación realizada en la Materia Problemática de la Salud Mental en Argentina, cátedra Faraone, de las Lic. Darling y Hojman, titulada “Refracciones en PRISMA: Atravesamiento en clave de género en los tratamientos de salud mental”. Finalmente, otro TIF que tomamos es el de Fiamberti y Seijas (2019), que analizaron el rol de las madres cuidadoras de hijes con diagnóstico de salud mental, tanto en la vida cotidiana, como en los cambios en la rutina, las prácticas de cuidado y las subjetividades de las mujeres-madres. A estas TIF sumamos el artículo de Bianchi y Rodríguez Jurado (2019) sobre percepciones sobre el tiempo y la vida cotidiana en familias, en especial madres de niños/as con diagnóstico de TEA (Trastorno del Espectro Autista) en provincia de Buenos Aires.
En la línea de los estudios acerca de mujeres y encierro manicomial, tomamos los Informes de CELS (2017, 2018) sobre la situación de las mujeres internadas en el hospital Melchor Romero. Estos informes recuperan sus voces y visibilizan las violencias cotidianas que atraviesan, por razones vinculadas al género, en un contexto de graves violaciones a los derechos humanos de toda la población del hospital. La mayoría de las historias están atravesadas por una serie de abandonos, violencias y opresiones, en las que el diagnóstico en salud mental y la administración de psicofármacos son una constante. Estos informes enlazan con otros anteriores de CELS, que constituyen referencias insoslayables para analizar el campo de la salud mental en Argentina, específicamente en su vertiente manicomial (CELS 2007, 2015a, 2015b). Con otra escala, el trabajo de Bruni (2010) aborda la cuestión de la maternidad y la salud sexual reproductiva en una institución de salud mental, a partir de entrevistas a una trabajadora de la salud. El escrito enfoca en el tratamiento que se le otorgó a la condición sexual-reproductiva de las internadas y su condición de sujeto en padecimiento mental.
Volviendo a CELS, también resulta relevante para el debate su informe sobre encarcelamiento de mujeres en el Sistema Penitenciario Federal, donde aborda diferentes dimensiones: el contexto social, una caracterización de la población, la violencia carcelaria y la vulneración de derechos, el embarazo y la maternidad en la cárcel, las mujeres extranjeras en cárcel, el trabajo y la educación en cárcel, maltratos y torturas, entre otros (CELS, 2011). Bajo este tópico, y desde el campo de la comunicación y el género, incluimos también los trabajos de Actis sobre representaciones sociales acerca de género y sistema penitenciario (Actis, 2016b) y sobre identidades de género y encierro punitivo desde la experiencia carcelaria (2016a). También a Colanzi (2015) acerca de las concepciones que sustentan las prácticas frente a las mujeres y el contexto de encierro punitivo, y sobre la violencia institucional y acceso a la justicia en mujeres detenidas (2013).
Acerca de la salud mental en la coyuntura argentina reciente, retomamos diferentes informes producidos por el Observatorio de Adolescentes y Jóvenes del Instituto de Investigaciones Gino Germani, que monitorearon la situación del campo y las políticas de salud mental durante el gobierno de la Alianza Cambiemos (OAJ 2017, 2018), y que ofrecen un panorama amplio de las tensiones y debates nacionales de los últimos años. Otro insumo para el debate es el Primer Censo Nacional de Personas Internadas por Motivos de Salud Mental, publicado por el Ministerio de Salud y Desarrollo Social (2019). Los principales resultados indican que en nuestro país hay un total de 12.035 personas internadas por motivos de salud mental y la mitad de ellas se encuentran alojadas en instituciones del sector público. En cuanto a la identidad de género de la población internada, el 49,1% se identificó como masculino; el 45,4% como femenina; el 0,5% intersexual; el 4,7% figura sin dato y un 0,2 se reconoció como trans femenina o trans masculino. Asimismo, consideramos la 1er Encuesta Provincial de Vulnerabilidad de la Población Trans, de Santa Fe. Es la primera encuesta en su tipo en América Latina, por la representatividad de la muestra, que abarca alrededor del 25% del total de población trans de la provincia. Aunque los resultados son de otra jurisdicción a la que analizamos, ofrece un panorama amplio de las características de la población, e incluye algunas dimensiones como intento de suicidio, consumo problemático, etc. que pueden ser útiles para la investigación. El estudio se basó en 400 entrevistas en las cinco regiones de la provincia. Mostró datos sobre el contexto social y de falta de inclusión que llevaron a una baja del promedio de vida de 35 a 28 años. Junto a esta encuesta, tomamos el informe sobre la situación de la comunidad travesti en Argentina, coordinado por Berkins y Fernández (2013). Entre otros aspectos abordados por el informe, destacamos la violencia policial ejercida sobre integrantes de la comunidad, sobre las representaciones y prácticas en el cuidado y la atención de la salud. 
Además de lo expuesto hasta aquí, hemos relevado otros estudios académicos con perspectiva interdisciplinaria, nacionales e internacionales, sobre salud mental, género, sexualidad, medicalización y fármacos, en confluencia histórica o actual, que constituyen referencias para situar los debates y producciones sobre la temática del proyecto. Estas referencias no han sido incluidas en la ponencia por cuestiones de espacio. 
Objetivos de la investigación 
Como objetivo general de la investigación, nos proponemos describir y analizar los múltiples componentes políticos, culturales, económicos e histórico-sociales, como así también morales, que se ponen en juego en las configuraciones de género, maternidad y diversidades sexo-genéricas que intersectan en torno a la salud mental, en 1. expertxs referentes y activistas del campo de la salud mental y el género, 2. profesionales de la salud y salud mental de diferentes especialidades (Trabajo Social, Psicología, Psiquiatría, Medicina, Enfermería, etc.) con actividad en el AMBA, y 3. prensa escrita online de periódicos de circulación nacional.
Para llevar adelante el objetivo general, tomamos en cuenta tres ejes articulados: los diagnósticos, los tratamientos y las características que se atribuyen a quienes reciben un diagnóstico de salud mental y son tratadxs en consecuencia. Esta tríada se relaciona en el plano teórico con la tríada saber-poder-subjetividad elaborada por Foucault, y forma parte de los encuadres analíticos de las tesis de maestría y doctorado de Bianchi (2012, 2014) y de la investigación de grado de Oberti (2019). En esta tríada conceptual, el saber científico se expresa en diferentes diagnósticos, tipologías psiquiátricas y definiciones de cuadros psicopatológicos que circulan en los discursos de actores incluidos en el campo de la salud mental. El poder de ese saber científico se pone en ejercicio a través de los tratamientos, de los cuales nos interesa profundizar en dos modalidades: las que incluyen el encierro, y las ambulatorias. En ambos casos atenderemos a las terapéuticas psicofarmacológicas. Por último, en los discursos y las prácticas que circulan entre referentes y activistas en salud mental, género e identidades sexo-genéricamente diversas, entre profesionales de la salud, salud mental, y prensa escrita online que analizaremos, se delinean modos de caracterizar a lxs sujetxs mujeres y diversidades sexo-genéricas usuarixs de estos servicios. Sintéticamente entonces, los objetivos específicos abarcan:
1- describir y analizar los diagnósticos, tipologías y clasificaciones que intersectan en relación a mujeres, mujeres-madres e identidades sexo-genéricamente diversas de parte de referentes y activistas en la salud mental, género e identidades sexo-genéricamente diversas, profesionales de la salud y salud mental de diferentes especialidades, y de la prensa escrita.
2- describir y analizar los tratamientos en salud mental (internación o ambulatorio, con o sin uso de psicofármacos) asociados a mujeres, mujeres-madres e identidades diversas sexo-genéricamente, usuarixs de servicios de salud mental, de parte referentes y activistas en salud mental, género e identidades sexo-genéricamente diversas, de profesionales de la salud y salud mental de diferentes especialidades, y de la prensa escrita online.
3- describir y analizar las características que se consideran propias de las mujeres, mujeres-madres e identidades diversas sexo-genéricamente que son usuarixs de servicios de salud mental, de parte de referentes y activistas en salud mental, género e identidades sexo-genéricamente diversas, profesionales de la salud y salud mental de diferentes especialidades, y de la prensa escrita online.
En relación a los resultados más amplios de la investigación, también planteamos como objetivos específicos:
4- Revisar, sistematizar y analizar bibliografía específica que nos permita delinear un mapa de debates y discusiones del campo en el que intersecta salud mental, género, maternidad e identidades sexo-genéricamente diversas.
5- Circular y socializar los resultados obtenidos tanto en ámbitos académicos como en colectivos y espacios relacionados más ampliamente con la temática, de modo de contribuir a la formación en investigación de estudiantes de la carrera.
6- Incorporar resultados publicados a la bibliografía de la Materia Problemática de la Salud Mental en Argentina, como material de lectura y formación.
Metodología y técnicas de relevamiento 
Para cumplir los objetivos específicos, el estudio sigue los lineamientos de la investigación cualitativa (Kornblit 2007; Forni et al 1992, Valles 2000), también denominada no estándar (Marradi, Archenti y Piovani 2007), y no experimental (Hernández Sampieri et. al. 1991; Cea D’ Ancona 1996), adoptando un diseño flexible (Vasilachis 2006), y llevando adelante una estrategia de campo combinada en relación a la obtención de datos empíricos, tanto de fuentes primarias como secundarias. Para ello se propone la articulación y triangulación de técnicas, fuentes y resultados (Vasilachis 1992). Adicionalmente, incorpora una perspectiva cuantitativa descriptiva, acotada al procesamiento de información estadística proveniente del Censo Nacional de Personas Internadas por motivos de salud Mental, y la Encuesta de Vulnerabilidad de la Población Trans de Santa Fe como referencias para el análisis. Como resultado de este diseño, los datos y fuentes cuantitativas y cualitativas se integran al análisis de modo articulado. La triangulación de técnicas y fuentes documentales se orienta a captar los discursos (orales y escritos) y prácticas extradiscursivas de profesionales de diferentes especialidades, informantes clave y prensa escrita online de circulación nacional. El criterio que regirá la selección de la muestra es intencional y no probabilístico; para las entrevistas se utilizará la técnica de bola de nieve. Siguiendo los postulados del muestreo teórico (Glaser y Strauss 1967), y en consonancia con la estrategia cualitativa, se realizará un “muestreo secuencial teóricamente conducido” (Miles y Huberman, 1994. Citado en Valles 2000: 94), en el cual la elección de informantes, episodios e interacciones están guiados por un planteo conceptual, y no por la representatividad. En función de la experiencia de investigaciones y relevamientos teóricos previos, adoptaremos el criterio de saturación teórica, incluyendo unidades de relevamiento hasta tanto las construcciones de sentido en torno a los objetivos específicos cesen de aportar particularidades. 
Las unidades de análisis están conformadas por referentes y expertxs del campo de la salud y salud mental, género, maternidades e identidades sexo-genéricamente diversas, con actividad profesional, clínica, de activismo, docencia e investigación, pertenecientes a instituciones hospitalarias, de docencia y/o investigación tanto privadas como públicas. La investigación se nutre además de unidades de recolección conformadas por fuentes secundarias detalladas más abajo.
La estrategia de construcción de datos empíricos busca incluir la producción discursiva desde diferentes planos. La misma se estructura en torno a diferentes ejes: 
1. Realización, procesamiento y análisis de datos primarios, a través de no menos de 20 entrevistas semiestructuradas a profesionales de la salud y salud mental de diferentes especialidades, y a informantes clave. Los casos cumplimentarán los siguientes requisitos: que se trate de referentes o activistas de género e identidades sexo-genéricamente diversas, salud y/o la salud mental de distintas especialidades, que desarrollen actividades de activismo, profesional, de docencia y/o investigación tanto en el sector público como en el privado en AMBA. Para los profesionales de la salud y salud mental de diferentes especialidades, se añade como criterio de inclusión que hayan tratado o traten mujeres, mujeres madres y/o identidades sexo-genéricamente diversas. En ambos casos se requerirá la firma de un consentimiento informado. Proyectamos la utilización de técnicas de entrevistas en profundidad y grupales, y el recurso a la técnica de bola de nieve. En las entrevistas se relevarán las siguientes dimensiones: i) trayectoria y áreas de inserción actual del profesional; ii) diagnóstico y tratamiento de problemáticas de salud mental en mujeres, mujeres-madres e identidades sexo-genéricamente diversas (incluyendo terapéuticas farmacológicas); iii) uso de manuales clasificatorios en el diagnóstico y tratamiento; iv) condiciones socio-culturales, económicas y familiares diagnóstico y tratamiento de problemáticas de salud mental en madres, mujeres-madres e identidades sexo-genéricamente diversas; v) normativas y derechos personas con trastornos mentales, en particular para mujeres, mujeres-madres e identidades sexo-genéricamente diversas. vi) trayectorias posibles en la vida para mujeres, mujeres-madres e identidades sexo-genéricamente diversas diagnosticadas y tratadas (o no) por una problemática de mental. Para dar cuenta de las diferencias disciplinares entre entrevistadxs, proyectamos incluir bloques específicos en las guías de entrevistas, profundizando algunos aspectos de las dimensiones mencionadas. Se asume que, dado el diseño flexible adoptado, a las dimensiones pueden añadirse tópicos emergentes de la situación de entrevista.
2. Relevamiento y procesamiento de materiales documentales y datos secundarios, bajo la forma de i. Revistas, artículos científicos y libros: proyectamos continuar la lectura y análisis crítico de los libros y artículos ya recabados a fin de robustecer los marcos teóricos y metodológicos del proyecto y sus productos, y añadir otros emergentes. La búsqueda y recolección de información abarcará distintos ámbitos: librerías especializadas, páginas de internet, y revistas científicas. Se incluyen libros publicados en Argentina y el extranjero vinculados a la temática. Se realizará una actualización bibliográfica permanente con rastreo y análisis de las mismas. Para el análisis se utilizarán técnicas de registro, grillado, fichado y sistematización de los datos. ii. Normativas sobre salud mental, mujeres e identidades sexo-genéricamente diversas: Se analizarán la Ley de Protección Integral a las Mujeres (26.485/2009), la ley Nacional de Salud Mental (26.657/2010), la Ley de Identidad de Género (26.7431/2012). Se incluye también la Ley de Derechos del Paciente en su Relación con los Profesionales e Instituciones de la Salud (26.529/2009). Asimismo, se prevé el relevamiento de materiales oficiales y legislaciones producidos por los organismos del Estado en el período de investigación. iii. Artículos periodísticos: Se proyecta relevar notas y artículos publicados en sitios web de medios gráficos nacionales, provinciales y locales, correspondientes al período enero 2009-diciembre 2019. Este período permite abarcar desde las normativas mencionadas en ii, hasta la actualidad. Las palabras claves refieren a campos semánticos asociados a salud mental, género e identidades sexo-genéricamente diversas (mujer, madre, travesti, trans, transexual, etc.) así como a campos referidos a diagnósticos (locura, enfermedad mental, trastorno mental, sufrimiento), tratamientos (terapia, terapéutica, medicación, pastillas, fármacos), encierro (hospital, monovalente, neuropsiquiátrico, manicomio) y ambulatorio (guardia, emergencia, consultas, turnos). Los mismos se relevarán de la Consultora Infosalud, que realiza clipping de medios en salud, y recopila diariamente la información de las principales fuentes gráficas y on-line del mundo hispano-parlante. También en este caso se asume que pueden emerger tópicos no previstos en los criterios iniciales de selección y filtro. iv. Manuales psiquiátricos: en función de los diagnósticos que emerjan de las fuentes primarias y secundarias, se analizarán los mismos en el Manual de Diagnóstico y Estadísticas de los trastornos mentales, DSM (de la American Psychiatric Association) y en la Clasificación Internacional de Enfermedades, CIE (OMS). El equipo dispone de todas las versiones de los manuales DSM (I, II, III, III-R, IV y IV-TR, y 5), que vienen siendo analizados desde proyectos previos.
El proyecto se encuadra dentro de los criterios y pautas de la Guía de Buenas Prácticas Clínicas de Investigación en Salud Humana (Resolución del ex Ministerio de Salud N° 1480/2011), y los Lineamientos para el comportamiento ético en las Ciencias Sociales y Humanidades elaborado por el Comité de Ética de CONICET (Resolución del ex Ministerio de Educación, Ciencia y Tecnología N° 2857/2006). En consonancia con estos documentos, se utiliza un Consentimiento Informado (Meo y Navarro, 2009) para la realización de las entrevistas. El mismo se documenta a través de un formulario escrito, firmado y fechado que se entrega a las partes involucradas.
Avances y expectativas
La pandemia irrumpió de modo imprevisto en la cotidianeidad. Para cuando se estableció la cuarentena, veníamos produciendo diferentes avances parciales y aguardando la evaluación. Además de la lectura integral de materiales bibliográficos, y el relevamiento de contactos para entrevistas a informantes clave y profesionales, llegamos a realizar algunas reuniones parciales de equipo. También comenzamos a sistematizar algunos núcleos de avances teóricos, y participamos en estas Jornadas con la ponencia que aquí presentamos.
Mientras aguardamos la evaluación del proyecto, seguimos actualizando, compartiendo y debatiendo materiales teóricos y antecedentes de investigación que nutren nuestros interrogantes y nos impregnan en la temática. Más allá de las evidentes dificultades, sostenemos nuestra apuesta por una reflexión crítica y colectiva, que nos permita estrechar lazos y visibilizar la vulneración de derechos a los que mujeres, mujeres-madres e identidades sexo-genéricamente diversas se ven sometidas cuando presentan una problemática de salud mental.
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